Harmonogram Sportovej pripravy 2025/2026

September October November December 2025 Januar 2026 Februar 2026 Marec 2026
1 Po 1 Str |Skolenie BB, cest.dert | 1 So Medzinarodny 1 Po |cestovny den 1 é% : 1 Ne 1 Ne
2] Ut 2| St 2| Ne | tréningovytabor | 2| Ut 2| Pi_ | SP Sigulda, 2| Po 2] Po
3| str 3| Pl | 1réningovy pobyt | 3] _Po Cortina, ITA 3| Str_| SP Innsbruck, 3| So LAT 3| ut 3| ut SP
a| St 4| so . 4| ut 4| St AUT 4 Ne 4| st 4| str | Altenberg
Lillehammer, . )
5 Pi 5[ Ne , .. 5| str 5| Pi |(kvalifikanti na 5 Po 5 St 5 St GER
Nérsko - tréning - ITW -
6| So 6| Po rdy na fade 6| St 6| So ZOH) 6 Ut 6 Pi T 6 Pi
7 Ne 7] o | Y M 7 [TNe 7] str sP 7] so € 7] so
Trajekt 2.10., 7:30 - NOR
8| Po | Tréningovy pobyt [ 8| Str . e e 8| So 8| Po 8 St | Winterberg, 8| Ne 8| Ne
9| Ut |Tatry, - kondiény t,| 9] ot | fostock-Tréning "7mge 9| Ut 9| P GER 9| po 9] po
10| Str | Starty. Vystupné [10] Pi od3.10. 10| po 10| Str P P @ 10| So 10| Ut 10| Ut
1| St testy. 1] so 1| Ut 1| &t Ss " ity 1] Ne 1] str SPJ4,5 1] str
12| Pi Vsetci 12| Ne |cest.def, trajekt 21:30( 12| Str 12| Pi ITWgls, (12| po 12 St Lillehammer 12 St
13| So 13| po 13| St |cestovny den 13[ So AUT 13[ Ut Continental | 13| Pi NOR ITW Oberhof,| 13|  Pi
14| Ne 14| Ut 14| Pi Medzingrodny | 14]_Ne 14| str T Glhih Cup 14| So GER 14| so
15 Po 15[ Str 15| So |tréningovy pobyt Igls, [ 15 Po 15| St GER ! Bludenz, |15| Ne 15[  Ne
16] Ut 16| St | Tréningovy pobyt|16] Ne | Rakusko-tréning [16] Ut 16| Pi IT™W AUT 16| Ppo 16| Po
17| st 17| Pi |Sigulda, Lotyisko-[17| po jazdy nafade. 71 gy SPLake oo o0 [17] So Winterberg 17 ot 7] ot
18 St 18| So | tréningjazdyna (18| Ut tréning+cest.den [18]| St Placid, USA A’UTg S8 Ne 18 Str Continental |18| Str
19| Pi 19| Ne | lade. Tréningod (19| Str 19| Pi 19| Ppo 19 St Cup Oberhof, |19 St
20| So 20| Po 14.10. 20| St 20 So 20 Ut SPJ3 20 Pi ITW Sigulda, GER 20 Pi
" Tréningovy pobyt q .
21| Ne 21| Ut 21| Pi Altenberg 21| Ne 21| Str | SP Oberhof | Winterberg, | Continental | 21| So LAT 21| So
22| po 22| Str 22| So 22| po 22 St GER GER Cup lgls, |22 Ne 22 Ne
23| Ut 23| St 23[ Ne 23 Ut 23 Pi AUT 23|  po 23|  po
24| str 24| Pi 24| po |cestovny defi 24 str 24| So 24 Ut 24 Ut
25| St 25| Sso 25 ut 25 St 25 Ne 25 st e |enmetm 25 st
26 Pi - 5 26 Ne 26| Str 26 Pi 26| po TE 26 St Moritz. L A'?_" Eb 26 St
27| S0 | Tréningovy pobyt oS T Cestovny de 27| St Preteky -Test 5717 27| Ut 27| Pi 27| Pi
St. Smokovec, — Event, Cortina, ITA. Altenberg,

28] Ne | startynalade. |25 Ut | Medzindrodny |28] Pi l(kvalifikanti na ZoH)| 23| Ne 28] st GER 28] so 28] so
29| po Vietci 29| Str tréningovy tabor (29| So 29 po SP Sigulda, 29 éf 1 Ne 29[ Ne
30 Ut 30| St Cortina, ITA. 30[ Ne 30| Ut e 30 Pi 30 po

31 Pi (kvalifikanti na ZOH) 31| str 31 So 31 Ut




